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意外な関係？　インフルエンザとお口のケア

最近の研究で、お口の中の菌が出す酵素でインフルエンザウイルスの感染力が高まる可能性が指摘

されています。

お口の中の菌は、歯の表面だけでなく歯の間や舌の表面にも付いています。効果的な口腔ケアで感

染予防に取り組んでみてください。

今や身だしなみの一部？　歯のホワイトニング

テレビ朝日系列の情報番組で、ホワイトニング事情が特集されました。

髙野歯科医院ではご希望やライフスタイルに合わせたホワイトニングをご提案しています。

もし興味がある場合は、お気軽にご相談ください。
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